
2021 年度『“もったいないやん！”食の都大阪でおいしく食べきろう』学生プロジェクト 

第 1 回 ワークショップ 

 

【目 的】  管理栄養士を目指す学生がＳＤＧｓの「食品ロスを減らそう」の大切さを 

習得し、2020 年「食品ロスアンケート」調査からわかってきた学生の 

意識・態度について理解し、効果的な活動を検討する。 

 

【日 時】  令和 3 年 6 月 12 日（土） 10:00～12:00   

      

【場 所】  zoom によるリモート形式 

 

【参加者】  別添名簿参照 

 

【内 容】  

 

（１） 開会、オリエンテーション （２分）   

 

（２） 講義 「2020 年若年者対象食品ロスに関する調査結果について」 （20 分） 

           講師  関西福祉科学大学 健康福祉学部 福祉栄養学科 

                             准教授  西村節子 

 

（３） グループワークⅠ 「食品ロス削減につながる行動について」 （20 分） 

     ・各自でブレイクアウトルームに入室。 

 

（４） 発表  各グループ 2 分  （8 分） 

     ・メインセッションに戻る。 

     ・発表順  A → B → C → D 

 

（５） 情報提供 

①大阪府の施策「大阪府食品ロス削減推進計画」等について （15 分） 

           大阪府環境農林水産部 流通対策室 総務・企画グループ 

                         技師  近藤邦彦 

 

②企業の取組み紹介（4 分） 

イカリ消毒株式会社 大阪オフィス さくらいふ推進室 
株式会社 日本旅行 大阪法人営業統括部 企画旅行営業部 

 

（６） グループワークⅡ 「行動を促すための啓発活動について」 （30 分） 

     ・各自でブレイクアウトルームに入室。 

 

（７） 発表  各グループ 2 分  （8 分） 

     ・メインセッションに戻る。 

     ・発表順  B → C → D → A 

 

（８） 大阪府、企業、教員からのコメント （10 分） 

 

【配布資料】 プログラム、参加者名簿、アンケート用紙、グループワーク記入用紙Ⅰ・Ⅱ、 

大阪府食品ロス削減推進計画の概要、各企業の説明資料 


