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平成 30(2018)年度 千里金蘭大学学位授与式 学長式辞 

 

皆さん、卒業おめでとう御座います。皆さんは、各々の課程を修めて、学位を授与され、

それぞれ、栄養学士、児童学士、看護学士となりました。改めて申すまでもなく、国家試

験その他に合格すれば、それぞれの専門職に就くことが出来るようになりました。本当に

喜ばしい事であります。 

保護者の皆様、関係者の皆様にも、まことにおめでとう御座います。金蘭会学園、千里

金蘭大学を代表しまして、心からお慶び申しあげます。 

ご来賓の皆様には年度末の何かとご多用のところ、この目出度い式典に枉げてご臨席を

賜り、ありがとう御座いました。高いところからでは御座いますが、厚く御礼申しあげま

す。 

皆さんは千里金蘭大学で自ら学び、考え、育った事を一生の誇りとして、また、生涯の

自信として、今後の人生を歩んで行かれる事でしょう。｢学んで、社会に出て、人の役に立

つ｣、これがこの学園が創られた時の意志であります。｢金蘭｣の二文字が意味する、信頼、

高い志と心に強さを保ち、人の役に立つ女性として、これからの人生を歩み、そして、国

内ばかりでなく、世界へも向かって行って欲しいと願っています。皆さんのように、国家

資格を得るような、或いは特別な仕事に就くことの出来る能力を持った女性にとっては、

これからは、広い世界的視野が更に必要とされるでしょう。 

さて、これまでの大学生活であなた方が自分自身の中に育んだ事は、何であったでしょ

うか？基礎的な専門的知識の修得だけではなく、科学的、論理的思考力を深くして、自ら

判断する能力を高め、より良きものを追求する方法を身につけてきたと思います。 

また、人としての誠実さと職業における責任の重要性を知り、自らの頭と心を磨く訓練

をしたと思います。そして、これらの過程（プロセス）において、更なる多くの問題点と

夢が新しく生まれ出ることも知ったことでしょう。この様に培った倫理観と自由なる新た

な発想を持ったあなた方に、未来を託すことが出来ると多くの人々が期待と希望を寄せて

くれるのです。 

私達は、人類の長い歴史の一点に存在しています。私達の使命は、私たちが受けてきた

文化の上に、よりよきものを加えて、次の世代に伝えることにあります。一方、生物体と

してのヒトは歴史の中で姿を、能力を変えてきています。狩猟時代には、他の動物を獲る

為に運動能力が優れていましたし、視力も優れていました。産業の進歩により、歩く能力

は低下しています。最近では、大人も子供も太陽に曝される時間が少なくなり、その結果、

骨が弱くなり、視力が低下しているようです。特に小児における近視は太陽の光に曝され

る時間が少ないほど増加しているとの報告があります。この様に、生活様式によりヒトの

体に変化が生じています。 

従って、より良きものを次の世代へ伝える時に、一生命体としての視点も重要と思いま

す。丁寧に観察し、感覚を研ぎ澄まし、問題の本質を問い、自分を磨いて解決に進まねば
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なりません。 

それでは、自分を更に磨くには、どうすれば良いのでしょうか？一つには、優れた芸術、

文化に触れることです。優れた芸術はあなたの心に力とエネルギーを与えてくれます。そ

れによって貴女は自分自身を高く持ち上げたいと願うことでしょう。二つ目には仕事を通

じてです。懸命に努力することによっても、同僚或いは同じ職業に携わる人々とお互いに

切磋琢磨することによって成長して行きます。もう一つは、読書を通じてです。読書は、

貴方に擬似体験をさせてくれます。著者と一対一で対話することになりますし、それは取

りも直さず、自分自身との対話となります。加えて、読書はあなたの知らないことを教え

てくれますし、自分が何も知らないという事も教えてくれます。自分が何も知らなかった

と気がつけば、人は謙虚になります。謙虚であることは貴方を大きな過ちから救ってくれ

るでしょう。また、論理的思考を保つ上でも読書は有用です。 

これからは仕事をして報酬を得ますが、其のうちの 0.5％でも本に費やしては如何でしょ

うか。年収 300 万円ならば 1 万５千円です。一冊千円の本が年間 15 冊読めます。考えてみ

てはと思います。 

 どうか、臆することなく、これまでに修得した学業に自信を持って、立ち向かって下さ

い。あなた方がそのようである事が、病に困っている人、食の改善を望んでいる人々、そ

して成長期にある子供たちにとって、明るい希望への大きな一筋となります。 

貴女方が、大学で培ってきたことを、今後の人生において、直接的に活かせることは、

この上ない喜びであります。これまでは、すべてを受けとる立場でありましたが、明日か

らは伝える立場にもなるでしょう。視野を広げて、さらに努力して、困っている人々へよ

り良きものを届けられるような女性となられることを、願っています。 

最後に、貴女方一人一人が健康と幸運に恵まれますことをお祈りして、式辞と致します。 
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